
PROGRAMME DES ANIMATIONS 

Du Lundi 20 au Vendredi 24 JANVIER 2025 

LUNDI 20 
L’animatrice est absente, elle sera de retour 

demain. Bonne journée à tous ! 

MARDI 21 
avec 

Anne Marie 

De 10h 
à 11h45 

L’animatrice est en réunion. Elle sera de retour 
pour l’animation de l’après-midi à 15h00. 

De 15h 
à 18H 

Ouverture du Bar « Chez Loulou »,  

tiers-lieu de l’EHPAD de Labastide 

MERCREDI 22 
avec 

Anne Marie 

De 10h 
à 11h45 

Revue de presse 

Mémoire adaptée 

Salon RDC 

De 15h 
à 16h30 

Goûter inter-sites à 
Roquefort 

EHPAD de 
Roquefort 

JEUDI 23 
avec  

Anne Marie 

De 10h 
à 12H 

Ouverture du Bar « Chez Loulou »,  

tiers-lieu de l’EHPAD de Labastide 

De 14h 
à 17h 

Activité physique adaptée  

 
Activité individuelle 

Salon RDC 
 

Salle 
d’animation 

VENDREDI 24 
avec 

Anne Marie 

De 10h 
à 11h45 

Revue de presse 

Activité individuelle 

Salon RDC 

De 15H 
à 16h30 

MESSE 
Salle accueil 

de jour 

 


