PROGRAMME DES ANIMATIONS
Du Lundi 10 au Vendredi 14 MARS 2025
	Lundi 10
avec NATHALIE et SYLVIE
	De 10h à 11h45
	Revue de Presse
Activité individuelle
	Salon blanc
En chambre

	
	De 15h à 16h30
	LOTO
	Grand Salon

	Mardi 11
avec NATHALIE et SYLVIE 
	De 10h à 11h45
	Coiffeuse 
Revue de presse
	Grand salon
Salon blanc

	
	De 1h à 16h30
	Jeux de société ou 
sortie pour les personnes à mobilité réduite
	Grand salon ou autour de l’EHPAD

	Mercredi 12
avec NATHALIE et SYLVIE
	De 10h à 11h45
	Coiffeuse
Revue de presse
Mémoire adaptée
	En chambre
Salon blanc

	
	De 14h 30 à 16h30
	Activité Intergénérationnelle avec le CMJ de Roquefort
	Grand salon

	Jeudi 13
avec NATHALIE et SYLVIE
	De 10h à 11h45

12h
	Revue de presse
Fluence verbale

Repas raclette
	Salon blanc


Grand salon

	
	De 15h à 17h
	APA 
DANSES GASCONNES
	Salon blanc

Salle à manger

	Vendredi 14
avec NATHALIE et SYLVIE
	De 10h à 11h45
	Revue de presse
Fluence verbale
	Salon blanc

	
	De 15H à 16h30
	Messe
Activité Individuelle
	Grand Salon
En chambre



